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料理が好き♡カレーライスが好き
子ども、親子で集まれ！

「子どもがつくる子ども食堂」調理やってみたい 子ども大募集のお知らせ

子どもが主体となり、カレーライスを手作りして地域の方へ配布します。（子ども無料、大人300円）

どんなカレーライスになるでしょうか？ 管理栄養士の指導を受けながら料理の楽しさと衛生面の大切さを学びます。

みんなで楽しく作って、おいしく食べよう！

★参加対象：小学生以上（原則、小学生は親子でご参加ください）中高生のお兄さんお姉さん大歓迎！

小学生未満のお子さまをお連れの場合は、子育てボランティアによる託児を予定しますので、その旨をお申込みください。
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